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Conclusión  
 
En este caso podemos manifestar que nuestra meta se cumplió al 100% 

 
7. AYUDAS EN ESPECIE   ¨POR TI Y POR TU FUTURO”  NIVEL PRIMARIA  
1. Introducción 
 
La Delegación Milpa Alta  promueve una democracia, que reconoce y garantiza el goce de los derechos para todos y todas. Una 
Delegación donde prevalezca una cultura de equidad como eje rector para alcanzar el bienestar individual, familiar y social. Con este 
objetivo se promueve la consolidación de un sistema de servicios educativos que permitan desplegar estrategias de apoyo para el acceso 
de la población en edad escolar. Impulsando la educación, como un factor básico para el desarrollo y la movilidad social, frenando los 
niveles de deserción escolar se reducen los factores de exclusión educativa en sus diversas manifestaciones.  
 
Los saldos de una política económica que favorece la distribución desigual de la riqueza han resultado en el deficiente acceso a las 
oportunidades, bajos niveles de instrucción educativa y polarización social. Las amplias brechas de desigualdad, dieron como resultado 
que generaciones de mexicanos y sus familias quedarán al margen de condiciones mínimas de bienestar y calidad de vida.  
 
2. Objetivo General del Diagnóstico del Programa. 
La desigualdad existente en la distribución del ingreso de las familias y el descenso en el gasto público en educación, son situaciones que 
ocasionan que los sectores más desfavorecidos tengan más dificultades para acceder a los servicios educativos. 
Para 2010 el porcentaje de población vulnerable por carencia social fue del 46.8% en la delegación Milpa Alta, lo que equivale a 49, 160 
personas,  siendo el factor económico uno de los de mayor peso en la movilidad territorial, aunado a esto la migración interna que se 
presenta en la demarcación, así mismo la  desnutrición en los niños de entre 4 y 12 de edad, es un problema muy fuerte que afecta en 
algunos pueblos de la demarcación; Además tomar en cuenta que la desnutrición infantil además de ser un problema de salud es un 
detonante para la perdida de atención para el aprendizaje. 
 
En el marco de atacar esta necesidad, se creó el Programa de Ayudas en Especie  “Por Ti y Por Tu Futuro”, que consiste en otorgar 
despensas a la población objetivo antes descritas, en atención a la situación que guarda la Delegación Milpa Alta en el sentido que cuenta 
con 12 Unidades Territoriales clasificadas por su nivel de marginalidad de acuerdo con datos del Índice Marginación del Distrito Federal, 
elaborado por la Coordinación de Planeación del Desarrollo Territorial del Distrito Federal de las cuales son 12  de Muy Alta 
Marginación. 
En este contexto, se busca un orden social más justo, bajo la premisa fundamental de lograr que la educación no sea un privilegio, sino 
que sea accesible a todos los habitantes de la Demarcación sin importar la condición económica o social de cada cual. 
 
2.1 Objetivo general de la Sistematización de los ejercicios de Evaluación Interna anteriores. 
Objetivos específicos: 

• Con la implementación de este programa se desea contribuir en el gasto familiar, así como a disminuir los índices de 
desnutrición para que este no sea un problema de aprendizaje y a su vez sea un factor  que determine su permanencia en el 
sistema educativo. 
 

• Brindar a los beneficiarios la oportunidad de concluir sus estudios básicos.  
• Mejorar el desempeño académico de los estudiantes, estableciendo condiciones que permitan una mayor equidad educativa.  
• Mejorar la calidad de vida de la población estudiantil.  
• Promover entre los estudiantes su participación en actividades en comunidad.  
• Llevar a cabo platicas, conferencias y talleres referentes a la desnutrición y sus  consecuencias  en el aprendizaje  

 
Para lograr el objetivo del programa se brinda una ayuda en especie (despensa semestral)  a 500 niños de nivel primaria.   
 
 Con la información antes expuesta del programa de ayudas en Especie (despensas) y del análisis del marco lógico, del Programa de 
Desarrollo social 2007-2012 y de la Normatividad aplicable se llega a la conclusión  del que el programa si ha logrado incidir  en la 
problemática de desnutrición y aprendizaje los cuales son factores de deserción escolar. 
 

Nivel del Objetivo Objetivo 

Fin  Contribuir a evitar la deserción escolar ya la desnutrición   de niños y niñas y cursan  estudios de Nivel 
Primaria que se encuentran en situación de vulnerabilidad   
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Propósito  Ayudar a la Económica familiar para que esta a su vez, sea un factor que determine su permanencia en 

el sistema educativo.    
Que en las instalaciones educativas se den conferencias acerca de las consecuencias y lo grave que es 
la desnutrición infantil. 
• Estudiar a fondo este problema para así poder ir disminuyendo. 

Componentes  1.- Se han otorgado Ayudas en especie semestrales, a niños en situación de vulnerabilidad que asisten 
a escuela pública de nivel primaria de la demarcación. 
2.-  Los beneficiarios participan en Actividades en la  Comunidad.  

Actividades  1. Entrega de Ayudas en Especie   
2. Atención a los beneficiarios y al público en general.  
3. Seguimiento de los beneficios adicionales (Talleres con Educación Inicial, IEDF, INEGI, SEP).    

 
Cabe señalar que dicho programa cuenta con un número reducido de indicadores que dan cuenta de la operación, resultados e impacto del 
mismo, al nivel de sus diferentes objetivos; soportados con información externa y la que se genera en el programa, dado que por su 
naturaleza representan un beneficio para las familias de todos los niños y niñas inscritos en escuelas públicas de nivel básico de la 
Delegación su distribución se lleva a cabo en igualdad de condiciones, es importante señalar que el programa ha logrado disminuir de 
cierta forma la deserción escolar y a aumentado su matrícula escolar en un 96.17% y de 1570 niños y niñas de entre 6 a 14 años que no 
asistían a la escuela en el 2005, hoy en el último censo de población 2010 ha bajado a solo 864.  
 

OBJETIVO META INDICADORES 
Coadyuvar a la nutrición de  niñas y niños 
que cursen el nivel primaria con algún 
grado de desnutrición, favoreciendo su 
sano desarrollo y elevar la calidad de vida 
de los educandos.   

 
500 beneficiarios 

 
500/500*100 

MO: Meta Operacional    MR: Meta de Resultados  
 
2.2 Respecto a la Sistematización  de la Evaluación Diagnóstica.  
 
Diseño:  
El Programa de “Ayudas en Especie Por ti y Por Tu Futuro Nivel Primaria” cuenta con mecanismos de monitoreo, seguimiento y 
verificación que le permiten tener un desempeño eficiente y eficaz, además de dar una atención adecuada a sus beneficiarios. Estos 
mecanismos se enuncian a continuación: 
Reglas de Operación  Ejercicio Fiscal 2012  
Manual Administrativo  
Programa Específico   
Programa de Desarrollo Social para el D.F. 2007-2012  
Programa de Desarrollo Social Delegacional.   
Inegi 2010  
 
Recursos Humanos 
 
Para este programa contamos 
 
Personal de base 7 
Eventual ordinario 2 
Eventual extraordinario 0 
Honorarios 1 
 
Recursos Materiales 
 
No aplica 
 
Recursos Financieros 
 
Presupuesto anual signado $430,000.00 (Cuatrocientos treinta mil pesos 00/M.N.) 
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2.2.1 Respecto a la sistematización de la Evaluación de Operación y Resultados. 
 

Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas 
Existe una estructura 
operativa comprometida 
con la atención a la 
población y que, en ese 
sentido, se han establecido 
mejoras en materia de 
modernización 
administrativa y 
administración de 
recursos. De igual forma 
se observa que el 
Programa cuenta con 
acciones que inciden 
claramente sobre el 
objetivo que persigue, con 
eficiencia y eficacia. 

El Programa cuenta con procesos 
estandarizados para la realización 
de sus actividades sustantivas, 
establecidos en las Reglas de 
Operación  como ejemplo de lo 
anterior se observó que los 
mecanismos de entrega de las 
ayudas en Especie  funcionan 
eficaz y oportunamente, además 
de que existe una los 
mecanismos de operación del 
Programa, lo que ha reducido el 
tiempo de acceso de los 
beneficiarios, logrando que la 
cobertura de la meta física 
establecida por el Programa se 
cumpla al 100%. Asimismo, la 
información de la administración 
del Programa se encuentra 
organizada y sistematizada. 

El poco personal 
operativo con que se 
cuenta pues la saturación 
de trabajo origina fallas 
en la realización de 
actividades y puede 
incidir en el buen 
desempeño de éste. 

El aumento de la población  
migrante, aumento la deserción 
escolar, poca participación de los 
padres de familia en los diversos 
talleres, falta de oferta educativa. 
  

 
Conclusiones y Recomendaciones.  
 
Se otorgaron ayudas en especie  a alumnos de las escuelas públicas de Nivel Primaria, con el propósito de abatir la deserción escolar, de 
aquellas familias que no cuenten con los medios necesarios para garantizar la educación de sus hijos. 
 
Impulsar el desarrollo educativo de los estudiantes milpaltenses, que cursen los niveles de Primaria, de las escuelas públicas,  que viven 
en situación de vulnerabilidad social y económica que necesitan atención prioritaria. 
 
Fortalecer la permanencia y la terminación satisfactoria de sus estudios, fomentando con ello la constancia, el esfuerzo y la superación 
personal, que les permita tener el acceso a mayores oportunidades de desarrollo. 
 
Promover la participación de los padres y familiares de los beneficiarios en las actividades que realiza el Programa con el fin de mejorar 
los mecanismos de participación ciudadana.  
Gestionar acuerdos de colaboración y acercamientos con dependencias del Gobierno para la realización de Actividades en Comunidad.  
 Incorporar procesos de capacitación y supervisión constantes en el personal que atiende a los  beneficiarios  del Programa para brindar 
una mejor atención.  
 Incrementar el número de beneficiarios al programa   
 
Valoración de los sistemas de información.  
 
3. Instituciones Responsables de Realizar las Evaluaciones Internas  
 
Unidad Departamental de Fomento Educativo 
 
4. Instituciones a quienes se enviará el Informe de Evaluaciones Internas   
 
Secretaría  de Desarrollo Social del Distrito Federal 
Comisión de Desarrollo Social de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal. 
Dirección General del Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal. 
Dirección General Jurídica y de Estúdios Legislativos. 
 
5. Plazo 
 
Conforme a lo establecido por la Ley de Desarrollo Social y su Reglamento, esta evaluación correspondiente al ejercicio 2011, se elaboró 
el 29 de junio de 2012.  
 
6. Fuente de Información 
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Con apego Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos: 
 
Artículo 3º. Todo individuo tiene derecho a recibir educación. El estado – Federación, Estados, Distrito Federal y Municipios, impartirá 
educación preescolar, primaria y secundaria. La educación preescolar, primaria y la secundaria conforman la educación básica obligatoria. 
 
La educación que imparta el Estado tenderá a desarrollar armónicamente todas las facultades del ser humano y fomentará en él, a la vez, 
el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia. 
 
Artículo 31º. Son obligaciones de los mexicanos: 
Fracción I. Hacer que sus hijos o pupilos concurran a las escuelas públicas o privadas, para obtener la educación preescolar, primaria y 
secundaria, y reciban la militar, en los términos que establezca la ley. 
 
Ley General de Educación 
Educación Inicial S.E.P. 
Ley para la Protección de los derechos de niñas y niños, Diario Oficial de la federación 29 de mayo de 2000. 
 
Ley Federal de Procedimientos Administrativos publicada en el Diario Oficial de la Federación el 4 de agosto de 1994, última reforma 
publicada en el Diario oficial de la Federación del 30 de mayo de 2000. 
 
Avances de Ampliación de la Cobertura 
 
El Programa de ayudas en especie “Por Ti y Por tu Futuro” a estudiantes de Nivel Primaria es el único en su especie en la demarcación, 
por lo que la cantidad cubre parcialmente la totalidad de la población estudiantil, por lo que es de gran importancia el contar con 
evaluaciones al mismo, es por eso que se debe de disponer del tiempo necesario para este fin. 
 
Conclusión  
 
En este caso podemos manifestar que nuestra meta se cumplió al 100% 
 
8. “PROMOVER EL DEPORTE PARA TODOS A TRAVÉS DE AYUDAS ECONÓMICAS Y EN ESPECIE” 
 
1. Introducción 
La importancia de llevar a cabo la evaluación, radica en verificar el cumplimiento de los objetivos y fines establecidos en dicho programa 
que se ha ejecutado durante el periodo 2010-2012. Sustentado en las demandas sociales que la comunidad ha venido reclamando, en 
cuanto al uso de la infraestructura, calidad en el servicio, financiamiento, legislación deportiva, generación de espacios de recreación y/o 
esparcimiento y capacitación de profesionales; busca establecer acciones para abatir los índices de desigualdad que subsanen y corrijan la 
problemática existente; encaminando la función social del deporte fortaleciendo la interacción y la integración de la sociedad para 
desarrollar de manera armónica las aptitudes físicas e intelectuales de las personas y contribuir a fomentar la equidad, territorialidad, 
identidad cultural deportiva como valor social. 
 
El cual tiene como objetivo el incentivar a los deportistas destacados rumbo al alto rendimiento a nivel competitivo registrados en las 
diferente Asociaciones que avala el Instituto del Deporte del Distrito Federal, y que representan a esta Delegación Milpa Alta, se estimula 
y promueve la participación de la juventud, erradicando las actividades nocivas que destruyen el tejido social. 
 
2. Objetivo General del Diagnóstico del Programa 

  
Impulsar acciones que permiten la expresión y el respeto de los deportistas, potenciando las iniciativas infantiles, juveniles y de la 
población en general que contribuyen al desarrollo integral de la salud y la sociedad. Se otorgó a 30 deportistas que representaron a la 
Delegación Milpa Alta en eventos, torneos y competencias de nivel, Distrital, Regional, Nacional e Internacional para el ejercicio fiscal 
2012, dichos ayudas económicas tienen como objetivo el seguir acrecentando el interés de la población hacia el deporte en las diferentes 
disciplinas que existen a través de los diferentes Gimnasios, Centros Deportivos, Centro de Enseñanza y Alto Rendimiento “Momoxco” y 
Alberca Delegacional. 
 

Datos de identificación de los Indicadores 
 
La Delegación Milpa Alta al ser una comunidad rural tiene características del rezago en el campo que tiene nuestro país, donde no existe 
una cultura deportiva en la población, por lo que un gran porcentaje de la misma, no practica el deporte de manera sistemática o regular, 
de acuerdo a los padrones de usuarios de los Gimnasios y Alberca de esta Delegación, se atiende el 2.5% del total de la población 
masculina y el 2.2% de la población femenina de forma directa (Escuelas Técnico Deportivas), de forma indirecta se atiende un promedio 
de 11.9% del total de la población masculina y el 2.03 % de la población femenina (ligas de fútbol soccer, fútbol rápido y basquetbol) 
brindando un servicio anual a 21,592 deportistas. 


